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Zohar for the first meal of Shabbat 

ישִׁ  תַפּוּחִין קַדִּ  ין חַקְלָא דְּ
Read after the blessing of Hamotzie 

י   (שמות כ)  .444 שׁוֹ. רַבִּ ת לְקַדְּ בָּ ַ זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
תִיב  וַיְבָרֶךְ אֱלהִים אֶת   (שמות כ)  יִצְחָק אָמַר, כְּ

ן מָּ בִיעִי, וּכְתִיב בַּ ְ ת יָמִים   (שמות טז)  יוֹם הַשּׁ שֶׁ שֵׁ
יוָן   ת לא יִהְיֶה בּוֹ. כֵּ בָּ בִיעִי שַׁ ְ לְקְטֻהוּ וּבְיוֹם הַשּׁ תִּ
כַח   תְּ רְכְתָא אִשְׁ יהּ מְזוֹנֵי, מַה בִּ כַח בֵּ תְּ לָא מִשְׁ דְּ

יהּ.   בֵּ

  

י  . 444 שׁוֹ. רַבִּ ת לְקַדְּ בָּ ַ זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ
תוּב ם  וַיְבָרֶךָ אֱלהִֹי (שם א) יִצְחָק אָמַר, כָּ

ן מָּ בִיעִי, וְכָתוּב בַּ ְ (שמות  אֶת יוֹם הַשּׁ
בִיעִי  טז) ְ לְקְטֻהוּ וּבַיוֹּם הַשּׁ ת יָמִים תִּ שֶׁ שֵׁ

לּאֹ נִמְצָא בּוֹ  יוָן שֶׁ ת לאֹ יִהְיֶה בּוֹ. כֵּ בָּ שַׁ
רָכָה נִמְצֵאת בּוֹ?  מְזוֹנוֹת, אֵיזוֹ בְּ

א  .445 לְעֵילָּ אן דִּ רְכָּ ל בִּ אנָא, כָּ א הָכִי תָּ   אֶלָּ
לְיָין. וְתָאנָא, אֲמַאי לָא   בִיעָאָה תַּ יוֹמָא שְׁ א, בְּ וְתַתָּ
הַהוּא   וּם דְּ בִיעָאָה, מִשּׁ יוֹמָא שְׁ א בְּ כַח מָנָּ תְּ אִשְׁ
אִין,   יתָא יוֹמִין עִלָּ ל שִׁ יהּ כָּ רְכָאן מִינֵּ יוֹמָא, מִתְבָּ
יוֹמוֹי,   ל חַד בְּ א, כָּ וְכָל חַד וְחַד יָהִיב מְזוֹנֵיהּ לְתַתָּ

בִיעָאָה.מֵ  יוֹמָא שְׁ רְכָאן בְּ מִתְבָּ רָכָה דְּ  הַהִיא בְּ

  

רָכוֹת  . 445 ל הַבְּ נִינוּ, כָּ ךְ שָׁ א כָּ אֶלָּ
יוֹּם  לוּיוֹת בַּ ה תְּ מַטָּ לְּ מַעְלָה וְשֶׁ לְּ שֶׁ
יוֹּם  ה לאֹ נִמְצָא מָן בַּ נִינוּ, לָמָּ בִיעִי. וְשָׁ ְ הַשּׁ

אוֹתוֹ יוֹם מִ  מֵּ וּם שֶׁ בִיעִי? מִשּׁ ְ רְכִים הַשּׁ תְבָּ
ת הַיָּמִים הָעֶלְיוֹנִים, וְכָל אֶחָד  שֶׁ ל שֵׁ כָּ
יוֹמוֹ,  ל אֶחָד בְּ ה, כָּ וְאֶחָד נוֹתֵן מְזוֹנוֹ לְמַטָּ
יוֹּם  רְכִים בַּ תְבָּ מִּ רָכָה שֶׁ מֵאוֹתָהּ בְּ

בִיעִי.  ְ  הַשּׁ
מְהֵימָנוּתָא,   .446 א דִּ דַרְגָּ אִיהוּ בְּ ךְ, מַאן דְּ וּבְגִינֵי כַּ

עֵי לְ  תוֹרָא, וּלְאַתְקְנָא סְעוּדָתָא  בָּ רָא פָּ סַדְּ
ל   תוֹרֵיהּ, כָּ רֵךְ פָּ יִתְבָּ גִין דְּ תָא, בְּ בְּ שַׁ לֵילְיָא דְּ בְּ
מַן   הַהוּא זִמְנָא, אִזְדָּ הָא בְּ יתָא יוֹמִין, דְּ אִינּוּן שִׁ
תָא,   בְּ שַׁ יתָא יוֹמִין דְּ ל שִׁ רְכָא כָּ רָכָה, לְאִתְבָּ בְּ

ךְ,  וּבִרְכָתָא לָא אִשְׁ  א. וְעַל כַּ פָתוֹרָא רֵיקָנַיָּ כַח בְּ תְּ
נַהֲמֵי   תָא, בְּ בְּ שַׁ לֵילְיָא דְּ תוֹרֵיהּ בְּ רָא פָּ עֵי לְסַדְּ בָּ

 וּבִמְזוֹנֵי. 

  

ת   . 446 דַרְגַּ הוּא בְּ ךְ, מִי שֶׁ וּם כָּ וּמִשּׁ
ן  לְחָן וּלְתַקֵּ ר שֻׁ הָאֱמוּנָה, צָרִיךְ לְסַדֵּ

דֵי  ת כְּ בָּ לֵיל שַׁ לְחָנוֹ סְעוּדָה בְּ רֵךְ שֻׁ תְבָּ יִּ שֶׁ
אוֹתוֹ זְמַן  הֲרֵי בְּ ה יָמִים, שֶׁ ָ שּׁ ל אוֹתָם שִׁ כָּ
ת יְמֵי  שֶׁ ל שֵׁ רֵךְ כָּ רָכָה לְהִתְבָּ נֶת הַבְּ מֶּ מִזְדַּ
לְחָן  שֻׁ רָכָה לאֹ נִמְצֵאת בְּ ת, וְהַבְּ בָּ ַ הַשּׁ
עֶרֶב  לְחָנוֹ בְּ ר שֻׁ ךְ צָרִיךְ לְסַדֵּ רֵיק, וְעַל כָּ

לְ  ת בִּ בָּ  חָמִים וּמְזוֹנוֹת. שַׁ

תָא נָמֵי.   .447 בְּ שַׁ יוֹמָא דְּ י יִצְחָק אָמַר, אֲפִילוּ בְּ רַבִּ
הַאי יוֹמָא,   א בְּ עֵי לְאִתְעַנְגָּ י יְהוּדָה אָמַר, בָּ רַבִּ
כַח   תְּ יִשְׁ גִין דְּ תָא, בְּ בְּ שַׁ לַת סְעוּדָתֵי בְּ וּלְמֵיכַל תְּ

עָ  הַאי יוֹמָא בְּ בְעָא וְעִנּוּגָא בְּ  לְמָא. שָׂ
  

ת   . 447 בָּ ַ יוֹם הַשּׁ י יִצְחָק אָמַר, אֲפִלּוּ בְּ רַבִּ
יוֹּם   י יְהוּדָה אָמַר, צָרִיךְ לְהִתְעַנֵּג בַּ ם. רַבִּ גַּ
דֵי  ת, כְּ בָּ שַׁ לשֹׁ סְעוּדוֹת בְּ הַזֶּה וְלֶאֱכלֹ שָׁ

עוֹלָם. יוֹּם הַזֶּה בָּ צְאוּ שׂבַֹע וְענֶֹג בַּ מָּ יִּ  שֶׁ

א אָ  .448 י אַבָּ אִינּוּן  רַבִּ רְכְתָא בְּ נָא בִּ מְּ מַר, לְאִזְדַּ
רְכָאן מֵהַאי יוֹמָא. וְהַאי   מִתְבָּ א, דְּ לְעֵילָּ יוֹמִין דִּ
נָחִית   א דְּ לָּ ין, מִטַּ זְעֵיר אַנְפִּ יהּ דִּ יוֹמָא, מַלְיָא רֵישֵׁ
  

רָכָה   . 448 א אָמַר, לְהַזְמִין בְּ י אַבָּ רַבִּ
רְכִים מִן   תְבָּ מִּ מַעְלָה שֶׁ לְּ אוֹתָם יָמִים שֶׁ בְּ
ל זְעֵיר  הַיוֹּם הַזֶּה, וּבַיוֹּם הַזֶּה מָלֵא רֹאשׁוֹ שֶׁ
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א, וְאָטִיל לְחַקְלָא   כלָֹּ א סְתִימָא דְּ ישָׁ יקָא קַדִּ מֵעַתִּ
ישִׁ  תַפּוּחִין קַדִּ תָא,  דְּ בְּ ד עָיִיִל שַׁ לַת זִמְנֵי, מִכַּ ין, תְּ

חֲדָא. הוּ כַּ לְּ רְכוּן כֻּ יִתְבָּ  דְּ

ין מִ  דוֹשׁ אַנְפִּ יק הַקָּ נּוֹחֵת מֵהָעַתִּ ל שֶׁ טַּ
פּוּחִים   דֵה הַתַּ יל לִשְׂ ל הַכּלֹ, וּמַטִּ ר שֶׁ סְתָּ הַנִּ
ת,   בָּ כְנֶסֶת שַׁ נִּ ֶ עָמִים מִשּׁ לשֹׁ פְּ ים שָׁ דוֹשִׁ הַקְּ

אֶחָד. רְכוּ כְּ ם יִתְבָּ לָּ כֻּ  שֶׁ
לַת זִמְנִין   .449 א תְּ ר נָשׁ, לְאִתְעַנְגָּ עֵי בַּ א בָּ וְעַל דָּ

א,   לְעֵילָּ לְיָא מְהֵימָנוּתָא דִּ הָא תַּ הָא בְּ ין, דְּ אִלֵּ
ין, וּבְחַקְלָא   א, וּבִזְעֵיר אַפִּ ישָׁ יקָא קַדִּ עַתִּ בְּ
הוּ, וּלְמֵחדֵי   א בְּ ר נָשׁ לְאִתְעַנְגָּ תַפּוּחִין. וּבָעֵי בַּ דְּ

הוּ. וּמַ  גִימוּתָא  בְּ גָרַע סְעוּדָתָא מִנַיְיהוּ, אַחְזֵי פְּ אן דְּ
י.  ר נָשׁ סַגִּ הַהוּא בַּ יהּ דְּ  לְעֵילָא וְעוֹנְשֵׁ

  

לשֹׁ   . 449 וְעַל זֶה צָרִיךְ אָדָם לְהִתְעַנֵּג שְׁ
לוּיָה   זֶה תְּ הֲרֵי בָּ לוּ, שֶׁ עָמִים הַלָּ הַפְּ

דוֹשׁ,  -הָאֱמוּנָה הָעֶלְיוֹנָה  יק הַקָּ עַתִּ בָּ
פּוּחִים. וְצָרִיךְ   דֵה הַתַּ ין, וּבִשְׂ וּבִזְעֵיר אַנְפִּ
הֶם. וּמִי  מֹחַ בָּ הֶם וְלִשְׂ ג בָּ אָדָם לְהִתְעַנֵּ
גָם לְמַעְלָה,  גּוֹרֵעַ סְעוּדָה מֵהֶם, מַרְאֶה פְּ שֶׁ

דוֹל. ל הָאָדָם הַהוּא גָּ  וְעָנְשׁוֹ שֶׁ
תוֹרֵיהּ  .450 רָא פָּ עֵי לְסַדְּ ךְ, בָּ גִינֵי כַּ לַת זִמְנֵי,  בְּ , תְּ

א,   תוֹרֵיהּ רֵיקָנַיָּ ח פָּ כַּ תְּ תָא, וְלָא יִשְׁ בְּ ד עָיִיִל שַׁ מִכַּ
תָא.   בְּ שַׁ אַר יוֹמֵי דְּ ל שְׁ רְכְתָא עֲלֵיהּ, כָּ רֵי בִּ וְתִשְׁ

א.  ה, אַחְזֵי, וְתָלֵי מְהֵימָנוּתָא לְעֵילָּ  וּבְהַאי מִלָּ
  

לְחָ  . 450 ר שֻׁ ךְ צָרִיךְ לְסַדֵּ וּם כָּ נוֹ מִשּׁ
ת, וְלאֹ  בָּ כְנֶסֶת שַׁ נִּ ֶ עָמִים מִשּׁ לשֹׁ פְּ שָׁ
רָכָה   רֶה עָלָיו הַבְּ לְחָנוֹ רֵיק, וְתִשְׁ צֵא שֻׁ יִמָּ
בָר הַזֶּה מַרְאֶה  ת, וּבַדָּ בָּ ַ אָר יְמוֹת הַשּׁ ל שְׁ כָּ

 וְתוֹלֶה אֶת הָאֱמוּנָה הָעֶלְיוֹנָה.
לִי  .451 אַשְׁ מְעוֹן אָמַר, הַאי מַאן דְּ י שִׁ לַת  רַבִּ ם תְּ

תָא, קָלָא נָפִיק וּמַכְרְזָא   בָּ שַׁ סְעוּדָתֵי בְּ
א סְעוּדָתָא   (ישעיה נח) עָלֵיהּ, ג עַל יְיָ', דָּ תְעַנַּ אָז תִּ

א   (ויקרא רפ''ח ע''ב) חֲדָא, לָקֳבֵל  ישָׁ יקָא קַדִּ עַתִּ
א   מֳתֵי אָרֶץ, דָּ יךָ עַל בָּ בְתִּ ין. וְהִרְכַּ ישִׁ כָל קַדִּ דְּ

נְ  ין.  סְעוּדָתָא תִּ ישִׁ תַפּוּחִין קַדִּ יָינָא, לָקֳבֵל חַקְלָא דְּ
לִימוּ   א הוּא שְׁ יךָ נַחֲלַת יַעֲקבֹ אָבִיךָ, דָּ וְהַאֲכַלְתִּ

ין. זְעֵיר אַפִּ לִים בִּ תְּ אִשְׁ  דְּ

  

לִים  . 451 שְׁ מַּ מְעוֹן אָמַר, זֶה מִי שֶׁ י שִׁ רַבִּ
ת, קוֹל יוֹצֵא וּמַכְרִיז  בָּ שַׁ לשֹׁ סְעוּדוֹת בְּ שָׁ

ג עַל ה'. זוֹ  (ישעיה נח) לָיו:עָ  תְעַנַּ אָז תִּ
ל  ל כָּ דוֹשׁ שֶׁ יק הַקָּ נֶגֶד הָעַתִּ סְעוּדָה אַחַת כְּ

מֳתֵי אָרֶץ  יךָ עַל בָּ בְתִּ ים. וְהִרְכַּ דוֹשִׁ  - הַקְּ
פּוּחִים   דֵה הַתַּ נֶגֶד שְׂ נִיָּה כְּ זוֹ סְעוּדָה שְׁ

יךָ נַחֲלַת יַעֲקבֹ אָ  ים. וְהַאֲכַלְתִּ דוֹשִׁ בִיךָ הַקְּ
זְעֵיר  - מָה בִּ לְּ תַּ הִשְׁ לֵמוּת שֶׁ ְ זוֹהִי הַשּׁ

ין.  אַנְפִּ

לְמָא סְעוּדָתֵיהּ, וּבָעֵי   .452 עֵי לְאַשְׁ וּלֳקָבְלַיְיהוּ בָּ
כָל חַד   הוּ סְעוּדָתֵי, וּלְמֵחדֵי בְּ כֻלְּ א בְּ לְאִתְעַנְגָּ

לֵימָתָ  אִיהוּ מְהֵימָנוּתָא שְׁ וּם דְּ יְיהוּ, מִשּׁ א.  וְחַד מִנַּ
ין,   אַר זִמְנִין וְחַגִּ ל שְׁ ר, מִכָּ תָא אִתְיָקָּ בְּ ךְ, שַׁ וּבְגִין כַּ
כַח הָכִי   תְּ כַח, וְלָא אִשְׁ תְּ יהּ אִשְׁ א בֵּ כלָֹּ וּם דְּ מִשּׁ
ךְ,   גִין כָּ יא, בְּ י חִיָּ י. אָמַר רַבִּ הוּ זִמְנֵי וְחַגֵּ כֻלְּ בְּ

ר תְּ  יהּ, אִידְכַּ א בֵּ כַח כּלָֹּ תְּ אִשְׁ וּם דְּ לַת זִמְנִין.  מִשּׁ
יב,  כְתִּ בִיעִי.   (בראשית ב)  דִּ ְ יּוֹם הַשּׁ וַיְכַל אֱלהִֹים בַּ

בִיעִי. וַיְבָרֶךְ אֱלהִים אֶת יוֹם   ְ יּוֹם הַשּׁ בּוֹת בַּ שְׁ וַיִּ
בִיעִי.  ְ  הַשּׁ

  

לִים סְעוּדָתוֹ,   . 452 ם צָרִיךְ לְהַשְׁ וּכְנֶגְדָּ
עוּדוֹת וְלִ  כָל הַסְּ מֹחַ וְצָרִיךְ לְהִתְעַנֵּג בְּ שְׂ

הִיא  וּם שֶׁ כָל אַחַת וְאַחַת מֵהֶן, מִשּׁ בְּ
ת   בָּ ַ ךְ הַשּׁ וּם כָּ לֵמָה, וּמִשּׁ ְ הָאֱמוּנָה הַשּׁ
ים,   ים וְהַחַגִּ מַנִּ אָר הַזְּ ל שְׁ דָה מִכָּ בְּ נִתְכַּ
ךְ  הּ נִמְצָא, וְלאֹ נִמְצָא כָּ הַכּלֹ בָּ וּם שֶׁ מִשּׁ

ים. אָמַר רַבִּ  ים וְהַחַגִּ מַנִּ כָל הַזְּ י חִיָּיא, בְּ
ר  הַכּלֹ נִמְצָא בּוֹ, נִזְכַּ וּם שֶׁ ךְ, מִשּׁ וּם כָּ מִשּׁ

תוּב כָּ עָמִים, שֶׁ לשֹׁ פְּ וַיְכַל  (בראשית ב) שָׁ
יוֹּם   בּוֹת בַּ שְׁ בִיעִי. וַיִּ ְ יוֹּם הַשּׁ אֱלהִֹים בַּ
בִיעִי.  ְ בִיעִי. וַיְבָרֶךְ אֱלהִֹים אֶת יוֹם הַשּׁ ְ  הַשּׁ
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א,  .453 י אַבָּ ד הֲוָה   'א רב המנונא סבא)(נ'  רַבִּ כַּ
כָל חַד   י, בְּ תָא, הֲוֵי חַדֵּ בְּ שַׁ סְעוּדָתָא דְּ יָתִיב בִּ
א,   ישָׁ א הִיא סְעוּדָתָא קַדִּ וְחַד, וַהֲוָה אָמַר, דָּ
סְעוּדָתָא   א. בִּ כלָֹּ א סְתִימָא דְּ ישָׁ יקָא קַדִּ עַתִּ דְּ
א   קוּדְשָׁ א הִיא סְעוּדָתָא דְּ אַחֲרָא הֲוָה אָמַר, דָּ

רִיךְ הוּא. וְ  כָל  בְּ י בְּ הוּ סְעוּדָתֵי, וַהֲוָה חַדֵּ כֻלְּ כֵן בְּ
ד הֲוָה  לִים סְעוּדָתֵי,   (דף פ''ח ע''ב)  חַד וְחַד. כַּ אַשְׁ

מְהֵימָנוּתָא.  לִימוּ סְעוּדָתֵי דִּ  אָמַר אַשְׁ

  

א . 453 י אַבָּ הָיָה  (רַב הַמְנוּנָא סָבָא) רַבִּ שֶׁ , כְּ
מֵ  ת, הָיָה שָׂ בָּ ַ סְעוּדַת הַשּׁ ב בִּ כָל יוֹשֵׁ חַ בְּ

אַחַת וְאַחַת, וְהָיָה אוֹמֵר: זוֹהִי סְעוּדָה 
ל  ר שֶׁ סְתָּ דוֹשׁ הַנִּ יק הַקָּ ל הָעַתִּ ה שֶׁ קְדוֹשָׁ
עוּדָה הָאַחֶרֶת הָיָה אוֹמֵר: זוֹהִי   סְּ הַכּלֹ. בַּ
כָל  רוּךְ הוּא, וְכֵן בְּ דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ סְעוּדָה שֶׁ

כָל אַחַ  מֵחַ בְּ עוּדוֹת. וְהָיָה שָׂ ת וְאַחַת. הַסְּ
עוּדוֹת, אוֹמֵר:  לִים אֶת הַסְּ הָיָה מַשְׁ שֶׁ כְּ

לְמוּ סְעוּדוֹת הָאֱמוּנָה.   נִשְׁ

ד הֲוָה אָתֵי לִסְעוּדָתָא, הֲוָה   .454 מְעוֹן, כַּ י שִׁ רַבִּ
אָה,   מְהֵימְנוּתָא עִלָּ אָמַר הָכִי, אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דִּ

א, וַהֲוָ  מַלְכָּ ד  אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דְּ י. כַּ ה יָתִיב וְחַדֵּ
לִיתָאָה, הֲווֹ מַכְרִזֵי עָלֵיהּ, אָז   לִים סְעוּדָתָא תְּ אַשְׁ
מֳתֵי אָרֶץ   יךָ עַל בָּ בְתִּ ג עַל יְיָ' וְהִרְכַּ תְעַנַּ תִּ

יךָ נַחֲלַת יַעֲקבֹ אָבִיךָ.   וְהַאֲכַלְתִּ

  

עוּדָה,   . 454 א לַסְּ מְעוֹן הָיָה בָּ י שִׁ רַבִּ שֶׁ כְּ
ל הָיָה אוֹמֵר כָּ  ךְ: הַתְקִינוּ סְעוּדָה שֶׁ

לֶךְ.   הָאֱמוּנָה הָעֶלְיוֹנָה. הַתְקִינוּ סְעוּדַת הַמֶּ
לִים סְעוּדָה   הִשְׁ שֶׁ מֵחַ. כְּ ב וְשָׂ וְהָיָה יוֹשֵׁ

ית, הָיוּ מַכְרִיזִים עָלָיו: לִישִׁ (ישעיה  שְׁ
יךָ עַל  נח) בְתִּ ג עַל ה' וְהִרְכַּ תְעַנַּ אָז תִּ

מֳתֵי אָרֶץ וְהַאֲכַ  יךָ נַחֲלַת יַעֲקבֹ בָּ לְתִּ
 אָבִיךָ.

ין סְעוּדָתֵי הֵיךְ   .455 י אֶלְעָזָר לְאָבוּי, אִלֵּ אָמַר רַבִּ
תִיב,   תָא, כְּ בְּ שַׁ קְנִין. אָמַר לֵיהּ, לֵילְיָא דְּ מִתְתַּ
לֵילְיָא,   יהּ בְּ מֳתֵי אָרֶץ. בֵּ יךָ עַל בָּ בְתִּ וְהִרְכַּ
פּוּחִין,   הוּ חֲקַל תַּ רְכָא מַטְרוֹנִיתָא, וְכֻלְּ מִתְבָּ

תוֹרֵ  רְכָא פָּ מְתָא אִתּוֹסְפַת,  וּמִתְבָּ בַר נָשׁ, וְנִשְׁ יהּ דְּ
ר   מַטְרוֹנִיתָא הֲוֵי. וּבָעֵי בַּ וְהַהוּא לֵילְיָא, חֶדְוָה דְּ
חֶדְוָותָא, וּלְמֵיכַל סְעוּדָתָא   נָשׁ לְמֶחדֵי בְּ

מַטְרוֹנִיתָא.   דְּ
 

  

י אֶלְעָזָר לְאָבִיו, אֵיךְ  . 455 אָמַר רַבִּ
עוּדוֹת הַלָּ  נִים אֶת הַסְּ לוּ? אָמַר לוֹ, מְתַקְּ

מֳתֵי  יךָ עַל בָּ בְתִּ תוּב וְהִרְכַּ ת כָּ בָּ לֵיל שַׁ
בִירָה וְכָל  רֶכֶת הַגְּ יְלָה מִתְבָּ לַּ אָרֶץ. בּוֹ בַּ
ל  לְחָנוֹ שֶׁ רֵךְ שֻׁ פּוּחִים, וּמִתְבָּ דֵה הַתַּ שְׂ
יְלָה  מָה נוֹסֶפֶת, וְאוֹתוֹ הַלַּ אָדָם, וּנְשָׁ

בִירָה הוּא. וְצָרִ  מְחַת הַגְּ מֹחַ שִׂ יךְ אָדָם לִשְׂ
בִירָה.  מְחָה וְלֶאֱכלֹ סְעוּדַת הַגְּ שִׂ  בְּ

רוּךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן   וְאָמֵןבָּ
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Zohar for the second meal of Shabbat 
א  ישָׁ יקָא קַדִּ  עַתִּ

After the morning prayers, preferably before midday. 
 

נְיָינָא,   .456 סְעוּדָתָא תִּ תָא, בִּ בְּ שַׁ יוֹמָא דְּ בְּ
תִיב  אי.   (ישעיה נח)  כְּ ג עַל יְיָ'. עַל יְיָ' וַדַּ תְעַנַּ אָז תִּ

הוּ   א, וְכֻלְּ ישָׁ יקָא קַדִּ לְיָא עַתִּ עֲתָא אִתְגַּ הַהִיא שַׁ דְּ
יקָא   עַתִּ לִימוּ וְחֶדְוָותָא דְּ חֶדְוָותָא, וּשְׁ עָלְמִין בְּ

אי.  ילֵיהּ הוּא וַדַּ ינָן, וּסְעוּדָתָא דִּ  עַבְדֵּ

  

סְּ  . 456 ת, בַּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ נִיָּה בְּ ְ עוּדָה הַשּׁ
אי.  ג עַל ה'. עַל ה' וַדַּ תְעַנַּ תוּב אָז תִּ כָּ
דוֹשׁ, וְכָל  יק הַקָּ עָה נִגְלֶה הָעַתִּ אוֹתָהּ שָׁ שֶׁ
לֵמוּת וְהַחֶדְוָה  ְ מְחָה, וְהַשּׁ שִׂ הָעוֹלָמוֹת בְּ
ים, וְזוֹהִי סְעוּדָתוֹ  יק אָנוּ עוֹשִׂ ל הָעַתִּ שֶׁ

אי.  וַדַּ
סְעוּדָתָא תְּ  .457 תִיב  בִּ תָא, כְּ בְּ שַׁ לִיתָאָה דְּ

א הִיא סְעוּדָתָא   יךָ נַחֲלַת יַעֲקבֹ אָבִיךָ. דָּ וְהַאֲכַלְתִּ
יתָא   הוּ שִׁ לֵימוּתָא. וְכֻלְּ שְׁ הַוֵי בִּ ין, דְּ זְעֵיר אַפִּ דִּ
ר נָשׁ   רְכָן. וּבָעֵי בַּ לִימוּ מִתְבָּ יוֹמִין, מֵהַהוּא שְׁ

לְ  סְעוּדָתֵיהּ, וּלְאַשְׁ ין סְעוּדָתֵי,  לְמֶחדֵי בִּ מָא אִלֵּ
זַרְעָא   לֵימָתָא, דְּ אִינּוּן סְעוּדָתֵי מְהֵימָנוּתָא שְׁ דְּ
הָא   אָה, דְּ י מְהֵימָנוּתָא עִלָּ רָאֵל, דִּ יִשְׂ א דְּ ישָׁ קַדִּ
ין עוֹבְדֵי עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים   עַמִּ ילְהוֹן הִיא, וְלָא דְּ דִּ

ךְ אָמַר,  לוֹת. וּבְגִינִי כַּ נֵי   (שמות לא)  וּמַזָּ ינִי וּבֵין בְּ בֵּ
רָאֵל.   יִשְׂ

  

ת  . 457 בָּ ל שַׁ ית שֶׁ לִישִׁ ְ עוּדָה הַשּׁ סְּ בַּ
יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ. זוֹהִי  תוּב וְהַאֲכַלְתִּ כָּ
לֵמוּת.  שְׁ הוּא בִּ ין שֶׁ ל זְעֵיר אַנְפִּ עוּדָה שֶׁ הַסְּ
לֵמוּת  ת הַיָּמִים מֵאוֹתָהּ שְׁ שֶׁ וְכָל שֵׁ

רְכִים. וְ  סְעוּדָתוֹ  מִתְבָּ מֹחַ בִּ צָרִיךְ אָדָם לִשְׂ
הֵן סְעוּדוֹת  לוּ, שֶׁ עוּדוֹת הַלָּ לִים הַסְּ וּלְהַשְׁ
ל  ל זֶרַע קָדוֹשׁ שֶׁ לֵמָה שֶׁ ְ הָאֱמוּנָה הַשּׁ
הֶם   לָּ הָאֱמוּנָה הָעֶלְיוֹנָה הִיא שֶׁ רָאֵל, שֶׁ יִשְׂ
ים עוֹבְדֵי עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים  ל עַמִּ וְלאֹ שֶׁ

ךְ אָמַר,וּמַזָּלוֹת. וּ  וּם כָּ ינִי  (שמות לא) מִשּׁ בֵּ
רָאֵל. נֵי יִשְׂ  וּבֵין בְּ

מוֹדְעוּן   .458 תְּ ין, אִשְׁ סְעוּדָתֵי אִלֵּ א חֲזֵי, בִּ תָּ
אִינּוּן מֵהֵיכָלָא   א. דְּ נִי מַלְכָּ אִינּוּן בְּ רָאֵל, דְּ יִשְׂ
פָגִים חַד   נִי מְהֵימָנוּתָא, וּמַאן דְּ אִינּוּן בְּ א, דְּ מַלְכָּ דְּ
א, וְאַחְזֵי   גִימוּתָא לְעֵילָּ יְיהוּ, אַחְזֵי פְּ סְעוּדָתָא מִנַּ

רְ  לָאו  גַּ אָה הוּא, דְּ א עִלָּ נֵי מַלְכָּ לָאו מִבְּ מֵיהּ דְּ
א   ישָׁ רְעָא קַדִּ לָאו מִזַּ א הוּא דְּ מַלְכָּ נֵי הֵיכָלָא דְּ מִבְּ
ין,   תְלַת מִלִּ רָאֵל הוּא. וְיָהֲבִין עָלֵיהּ חוּמְרָא דִּ יִשְׂ דְּ

ם וְגו'. גֵיהִנָּ ינָא דְּ  דִּ

  

לוּ  . 458 עוּדוֹת הַלָּ סְּ  נוֹדָעִים  בֹּא וּרְאֵה, בַּ
הֵם מֵהֵיכַל   לֶךְ וְשֶׁ נֵי הַמֶּ הֵם בְּ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ
פּוֹגֵם   נֵי הָאֱמוּנָה, וּמִי שֶׁ הֵם בְּ לֶךְ וְשֶׁ הַמֶּ
גָם לְמַעְלָה,   סְעוּדָה אַחַת מֵהֶם, מַרְאֶה פְּ
לֶךְ   נֵי הַמֶּ אֵינוֹ מִבְּ וּמַרְאֶה אֶת עַצְמוֹ שֶׁ

נֵי הֵיכַל אֵינוֹ מִבְּ אֵינוֹ   הָעֶלְיוֹן, שֶׁ לֶךְ, וְשֶׁ הַמֶּ
רָאֵל, וְנוֹתְנִים עָלָיו   ל יִשְׂ מִזֶּרַע קָדוֹשׁ שֶׁ

ה דְבָרִים  לשָֹׁ ל שְׁ יהִנֹּם   - חֹמֶר שֶׁ ין הַגֵּ דִּ
 וְכוּ'.

ר   .459 עֵי בַּ ין, בָּ אַר זִמְנִין וְחַגִּ הוּ שְׁ כֻלְּ וְתָא חֲזִי, בְּ
נֵי. וְאִי הוּא  י   נָשׁ לֶחְדֵי, וּלְמֵחְדֵי לְמִסְכְּ חַדֵּ

הָא   י, דְּ יהּ סַגִּ נֵי, עוֹנְשֵׁ לְחוֹדוֹי, וְלָא יָהִיב לְמִסְכְּ בִּ
י, וְלָא יָהִיב חִדוּ לְאָחֲרָא. עָלֵיהּ   לְחוֹדוֹי חַדֵּ בִּ

  

ים   . 459 מַנִּ אָר הַזְּ כָל שְׁ וּבֹא רְאֵה, בְּ
חַ אֶת  מֵּ מֹחַ וּלְשַׂ ים צָרִיךְ אָדָם לִשְׂ וְהַחַגִּ
מֵחַ לְבַדּוֹ וְלאֹ נוֹתֵן  ים, וְאִם הוּא שָׂ הָעֲנִיִּ

ים  מֵחַ,  -לַעֲנִיִּ הֲרֵי לְבַדּוֹ שָׂ עָנְשׁוֹ רַב, שֶׁ
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תִיב, רֶשׁ   (מלאכי ב) כְּ נֵיכֶם פֶּ וְזֵרִיתִי פֶרֶשׁ עַל פְּ
לָ  ב דְּ י, אַף עַל גַּ תָא חַדֵּ בָּ שַׁ יכֶם. וְאִי אִיהוּ בְּ א  חַגֵּ

אַר   שְׁ א, כִּ יָהִיב לְאַחֲרָא, לָא יַהֲבִין עָלֵיהּ עוֹנְשָׁ
יכֶם   רְשׁ חַגֵּ יכֶם. פֶּ רֶשׁ חַגֵּ יב פֶּ כְתִּ ין, דִּ זִמְנִין וְחַגִּ

כֶם. וּכְתִיב תְּ בַּ רֶשׁ שַׁ (ישעיה   קָאָמַר, וְלאֹ פֶּ
ת   א) בָּ י. וְאִלּוּ שַׁ נְאָה נַפְשִׁ יכֶם וּמוֹעֲדֵיכֶם שָׂ חָדְשֵׁ

 מַר. לָא קָאָ 

מְחָה לְאַחֵר. עָלָיו  וְלאֹ נוֹתֵן שִׂ
נֵיכֶם   (מלאכי ב) תוּבכָּ  וְזֵרִיתִי פֶרֶשׁ עַל פְּ

ת, אַף  בָּ שַׁ מֵחַ בְּ יכֶם. וְאִם הוּא שָׂ רֶשׁ חַגֵּ פֶּ
לּאֹ נוֹתֵן לְאַחֵר  ב שֶׁ לאֹ נוֹתְנִים  -עַל גַּ

ים,   ים וְהַחַגִּ מַנִּ אָר הַזְּ בִשְׁ עָלָיו ענֶֹשׁ כְּ
יכֶם,   רֶשׁ חַגֵּ יכֶם. אָמַר פֶּ רֶשׁ חַגֵּ תוּב פֶּ כָּ שֶׁ

כֶם. וְכָתוּב תְּ בַּ רֶשׁ שַׁ (ישעיה  וְלאֹ פֶּ
י. וְאִלּוּ  א) נְאָה נַפְשִׁ יכֶם וּמוֹעֲדֵיכֶם שָׂ חָדְשֵׁ

ת לאֹ אָמַר. בָּ  שַׁ
רָאֵל.   .460 נֵי יִשְׂ ינִי וּבֵין בְּ תִיב, בֵּ ךְ כְּ וּבְגִינֵי כַּ

תָא, יַהֲבִין   בָּ שַׁ כַח בְּ תְּ כָל מְהֵימָנוּתָא אִשְׁ וּם דְּ וּמִשּׁ
אָה,   מְתָא עִלָּ מְתָא אַחֲרָא, נִשְׁ לֵיהּ לְבַר נָשׁ נִשְׁ
עָלְמָא   דוּגְמָא דְּ הּ, כְּ לִימוּ בָּ כָל שְׁ מְתָא דְּ נִשְׁ

אָתֵי. וּבְ  מָא  דְּ ת. שְׁ בָּ ת. מַהוּ שַׁ בָּ ךְ אִקְרֵי שַׁ גִינֵי כַּ
ל   לִים מִכָּ אִיהוּ שְׁ מָא דְּ רִיךְ הוּא. שְׁ א בְּ קוּדְשָׁ דְּ

 סִטְרוֹי. 

  

נֵי  . 460 ינִי וּבֵין בְּ תוּב בֵּ ךְ כָּ וּם כָּ וּמִשּׁ
ל הָאֱמוּנָה נִמְצֵאת  כָּ וּם שֶׁ רָאֵל. וּמִשּׁ יִשְׂ

ת, נוֹתְנִים לָאָדָ  בָּ שַׁ מָה אַחֶרֶת,  בְּ ם נְשָׁ
הּ,   לֵמוּת בָּ ְ ל הַשּׁ כָּ מָה שֶׁ מָה עֶלְיוֹנָה, נְשָׁ נְשָׁ
ךְ נִקְרֵאת  וּם כָּ א. וּמִשּׁ דֻגְמַת הָעוֹלָם הַבָּ כְּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ ם שֶׁ ת? שֵׁ בָּ ת. מַה זֶּה שַׁ בָּ שַׁ

ל צְדָדָיו. לֵם מִכָּ הוּא שָׁ ם שֶׁ  הוּא, שֵׁ

י יוֹסִ  .461 ךְ הוּא. וַוי לֵיהּ לְבַר  אָמַר רַבִּ אי כַּ י, וַדַּ
א.   ישָׁ א קַדִּ מַלְכָּ לִים חֶדָוָותָא דְּ לָא אַשְׁ נָשׁ, דְּ
לַת סְעוּדָתֵי   ין תְּ ילֵיהּ. אִלֵּ וּמַאן חֶדְוָותָא דֵּ
אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ   מְהֵימָנוּתָא. סְעוּדָתֵי דְּ

הוּ חִדוּ עַל חִדוּ מְ  הוּ. וְכֻלְּ לִילָן בְּ הֵימָנוּתָא  כְּ
ל סִטְרוֹי.  לֵימוּתָא, מִכָּ  שְׁ

  

ךְ הוּא. אוֹי  . 461 אי כָּ י יוֹסֵי, וַדַּ אָמַר רַבִּ
לֶךְ   מְחַה הַמֶּ לִים אֶת שִׂ לּאֹ מַשְׁ לָאָדָם שֶׁ
לשֹׁ  מְחָתוֹ? אֵלּוּ שְׁ דוֹשׁ. וּמַהִי שִׂ הַקָּ
ל הָאֱמוּנָה, סְעוּדוֹת  עוּדוֹת שֶׁ הַסְּ

אַבְרָהָם יִצְחָק וְ  הֶם,  שֶׁ לוּלִים בָּ יַעֲקבֹ כְּ
לֵמָה   מְחָה, אֱמוּנָה שְׁ מְחָה עַל שִׂ ם שִׂ וְכֻלָּ

ל צְדָדָיו.  מִכָּ
רָן אֲבָהָן, וְכָל   .462 הֲדֵין יוֹמָא מִתְעַטְּ אנָא, בַּ תָּ

ין וּזְמָנִין.   אַר חַגִּ כָל שְׁ לָאו הָכִי בְּ נִין יַנְקִין, מַה דְּ בְּ
א דְּ  יבַיָּ הֲדֵין יוֹמָא, חַיָּ הֲדֵין יוֹמָא,  בַּ ם נַיְיחִין. בַּ גֵיהִנָּ

הֲדֵין   עָלְמָא. בַּ פְיָין, וְלָא מִתְעָרִין בְּ ינִין אִתְכַּ ל דִּ כָּ
הֲדֵין   לֵימִין. בַּ עִטְרִין שְׁ רָא בְּ יוֹמָא אוֹרַיְיתָא מִתְעַטְּ
מָאתָן   מַע, בְּ תְּ יוֹמָא, חֶדְוָותָא וְתַפְנוּקָא אִשְׁ

ין עָלְמִין.   וְחַמְשִׁ

  

רִים   . 462 יוֹּם הַזֶּה מִתְעַטְּ נִינוּ, בַּ שָׁ
ן  אֵין כֵּ ֶ נִים יוֹנְקִים, מַה שּׁ הָאָבוֹת, וְכָל הַבָּ
יוֹּם הַזֶּה  ים. בַּ מַנִּ ים וְהַזְּ אָר הַחַגִּ כָל שְׁ בְּ
ינִים  ל הַדִּ יוֹּם הַזֶּה כָּ יהִנֹּם נָחִים. בַּ עֵי הַגֵּ רִשְׁ

עוֹלָם ים וְלאֹ מִתְעוֹרְרִים בָּ יוֹּם הַזֶּה  נִכְפִּ . בַּ
יוֹּם  לֵמוֹת. בַּ עֲטָרוֹת שְׁ רֶת בַּ הַתּוֹרָה מִתְעַטֶּ
מָאתַיִם   מָעִים בְּ מְחָה וְתַפְנוּק נִשְׁ הַזֶּה שִׂ

ים עוֹלָמוֹת.  ִ  וַחֲמִשּׁ

רוּךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן   וְאָמֵןבָּ
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Zohar for the Third meal of Shabbat 
רַעֲוִין   א רַעֲוָא דְּ ישָׁ יקָא קַדִּ  וְעַתִּ

Shabbat after prayer of Mincha, no later than 30 minutes before sundown. 
 

ד מָטָא   .463 תָא, כַּ בְּ שַׁ יתָא יוֹמֵי דְּ כָל שִׁ א חֲזִי, בְּ תָּ
ינָא  מִנְחָה, דִּ צְלוֹתָא דְּ עֲתָא דִּ יפָא   (קנ''ו ע''א)  שַׁ קִּ תַּ

יוֹמָא   ינִין מִתְעָרִין. אֲבָל בְּ לְטָא, וְכָל דִּ שַׁ
מִנְחָה, רַעֲוָא   צְלוֹתָא דְּ ד מָטָא עִדַן דִּ תָא, כַּ בְּ שַׁ דְּ

רַעֲוִין אִשְׁ  לְיָא רָצוֹן  דְּ א גַּ ישָׁ יקָא קַדִּ כַח, וְעַתִּ תְּ
כַח רְעוּתָא   תְּ פְיָין, וּמִשְׁ ינִין מִתְכַּ ילֵיהּ, וְכָל דִּ דִּ

א.  כלָֹּ  וְחֵדּוּ בְּ

  

ת,  . 463 בָּ ַ ת יְמֵי הַשּׁ שֶׁ כָל שֵׁ בֹּא וּרְאֵה, בְּ
ין   נְחָה, הַדִּ ת הַמִּ פִלַּ עַת תְּ יעָה שְׁ גִּ מַּ שֶׁ כְּ

ה שׁוֹלֵ  שֶׁ ינִים מִתְעוֹרְרִים,  הַקָּ ט וְכָל הַדִּ
ת  פִלַּ יעַ זְמַן תְּ גִּ מַּ שֶׁ ת, כְּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ אֲבָל בְּ
יק  נְחָה, נִמְצָא רְצוֹן הָרְצוֹנוֹת, וְהָעַתִּ הַמִּ
ים,   ינִים נִכְפִּ ה רְצוֹנוֹ, וְכָל הַדִּ דוֹשׁ מְגַלֶּ הַקָּ

כּלֹ. מְחָה בַּ  וְנִמְצָא רָצוֹן וְשִׂ

ה, נְבִיאָה מְהֵימָנָא  וּבְהַאי רָ  .464 ק משֶֹׁ לָּ צוֹן, אִסְתַּ
דִינָא   לָא בְּ ע, דְּ גִין לְמִנְדַּ א מֵעָלְמָא. בְּ ישָׁ קַדִּ

עֲתָא ק, וְהַהִיא שַׁ לָּ רָצוֹן   (דף פ''ט ע''א) אִסְתַּ בְּ
יהּ.   ר בֵּ מָתֵיהּ, וְאִתְטָמַּ א נָפַק נִשְׁ ישָׁ יקָא קַדִּ עַתִּ דְּ

ךְ, גִין כַּ א יָדַע אִישׁ אֶת קְבֻרָתוֹ  וְלֹ  (דברים לה) בְּ
ל   א, טְמִירָא מִכָּ ישָׁ יקָא קַדִּ תִיב. מַה עַתִּ כְּ
אִין. אוּף הָכָא, הַאי   אִין וְתַתָּ טְמִירִין, וְלָא יַדְעִין עִלָּ
לְיָא   אִתְגַּ הַאי רָצוֹן, דְּ ר בְּ אִתְטַמַּ מְתָא דְּ נִשְׁ

תִ  תָא, כְּ בְּ שַׁ מִנְחָה דְּ צְלוֹתָא דְּ עֲתָא דִּ שַׁ יב וְלאֹ  בְּ
ל טְמִירִין   יָדַע אִישׁ אֶת קְבֻרָתוֹ וְהוּא טָמִיר מִכָּ
אָה חוּלָקֵיהּ   יהּ. זַכָּ לְטָא בֵּ עָלְמָא, וְדִינָא לָא שַׁ דְּ

ה.  משֶֹׁ  דְּ

  

בִיא  . 464 ה, הַנָּ ק מֹשֶׁ לֵּ וּבָרָצוֹן הַזֶּה הִסְתַּ
דֵי לְהוֹדִיעַ  דוֹשׁ מִן הָעוֹלָם, כְּ אֱמָן הַקָּ הַנֶּ

לּאֹ  רָצוֹן שֶׁ עָה בְּ ק, וְאוֹתָהּ שָׁ לֵּ בְדִין הִסְתַּ
מָתוֹ וְנִטְמְנָה   דוֹשׁ יָצְאָה נִשְׁ יק הַקָּ ל הָעַתִּ שֶׁ
ךְ וְלאֹ יָדַע אִישׁ אֶת קְבֻרָתוֹ  וּם כָּ בּוֹ. מִשּׁ
ל  ל כָּ דוֹשׁ טָמִיר שֶׁ יק הַקָּ תוּב. מָה הָעַתִּ כָּ

מִירִים, וְלאֹ יוֹדְעִים עֶלְיוֹנִים וְתַחְ  תּוֹנִים הַטְּ
רָצוֹן הַזֶּה  - טְמְנָה בָּ נִּ מָה זוֹ שֶׁ אן נְשָׁ אַף כָּ

ת,  בָּ ַ ת מִנְחַת הַשּׁ פִלַּ עַת תְּ שְׁ ה בִּ לָּ הִתְגַּ שֶׁ
תוּב וְלאֹ יָדַע אִישׁ אֶת קְבֻרָתוֹ, וְהוּא  כָּ
ין  ל הָעוֹלָם, וְהַדִּ מִירִים שֶׁ ל הַטְּ טָמִיר מִכָּ

רֵי חֶלְקוֹ שֶׁ  ה! לאֹ שׁוֹלֵט בּוֹ. אַשְׁ  ל מֹשֶׁ

רָא   .465 אוֹרַיְיתָא מִתְעַטְּ הַאי יוֹמָא, דְּ אנָא, בְּ תָּ
כָל   קּוּדִין בְּ כָל אִינּוּן פִּ א, בְּ כלָֹּ רָא בְּ יהּ, מִתְעַטְּ בֵּ
נְהוֹרָא,   בְעִין עֲנָפִין דִּ שִׁ ין, בְּ זְרִין וְעוֹנָשִׁ אִינּוּן גִּ
ל סִטְרָא וְסִטְרָא. מַאן חָמֵי, עֲנָפִין   זָהֲרִין מִכָּ דְּ

נָפְקִ  גוֹ  דְּ א קַיְימִין בְּ ָ ל עֲנָפָא וַעֲנָפָא, חֲמִשּׁ ין מִכָּ
הוּ אֲחִידָן. מַאן חָמֵי, אִינּוּן   ין בְּ הוּ אַנְפִּ לְּ אִילָנָא, כֻּ
הוּ   לְּ כָל סְטָר וּסְטָר, כֻּ חָן בְּ תְּ מִתְפַּ רְעִין דְּ תַּ
סִק.  נָפִיק וְלָא פָּ הַהוּא נְהוֹרָא דְּ הֲרִין וְנַהֲרִין, בְּ  מִזְדַּ

  

הַתּוֹרָה   . 465 יוֹּם הַזֶּה שֶׁ נִינוּ, בַּ שָׁ
כָל אוֹתָן  כּלֹ, בְּ רֶת בַּ רֶת בּוֹ, מִתְעַטֶּ מִתְעַטֶּ
ים,   זֵרוֹת וָעֳנָשִׁ כָל אוֹתָן גְּ מִצְווֹת, בְּ
ל  זוֹּהֲרִים מִכָּ ל אוֹר שֶׁ בְעִים עֲנָפִים שֶׁ שִׁ בְּ
ל   יוֹּצְאִים מִכָּ צַד וְצַד. מִי רָאָה הָעֲנָפִים שֶׁ

תוֹךְ הָאִילָן,  עָנָף ה עוֹמְדִים בְּ ָ וְעָנָף, חֲמִשּׁ
הֶם? מִי רָאָה אוֹתָם  נִים אֲחוּזִים בָּ וְכָל הַפָּ
ם  כָל צַד וְצַד, וְכֻלָּ חִים בְּ פְתָּ נִּ עָרִים שֶׁ שְׁ
יוֹּצֵא וְלאֹ  אוֹתוֹ הָאוֹר שֶׁ זוֹהֲרִים וּמְאִירִים בְּ

 פוֹסֵק?
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עֲרוּ  .466 רוֹזָא נָפִיק, אִתְּ י עֶלְיוֹנִין,  קָל כָּ ישֵׁ קַדִּ
א.   א וְתַתָּ חֲר לְעֵילָּ אִתְבַּ א, דְּ ישָׁ א קַדִּ עֲרוּ עַמָּ אִתְּ
עֲרוּ   עֲרוּ חֶדְוָותָא לְקַדְמוּת מָארֵיכוֹן. אִתְּ אִתְּ
תְלַת   תְלַת חֶדְוָון, דִּ מָנוּ בִּ לֵימָתָא. אִזְדְּ חֶדְוָותָא שְׁ בְּ

מָנוּ לְקַדְמוּת מְהֵימָנוּתָ  חֶדְוָוה  אֲבָהָן. אִזְדְּ א, דְּ
ין,   ישִׁ רָאֵל קַדִּ אָה חוּלְקֵכוֹן, יִשְׂ כָל חֶדְוָותָא. זַכָּ דְּ
א הוּא יָרוּתָא   אָתֵי. דָּ ין וּבְעָלְמָא דְּ עָלְמָא דֵּ בְּ
לוֹת.   ים עוֹבְדֵי עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים וּמַזָּ ל עַמִּ לְכוֹן, מִכָּ

רָאֵל נֵי יִשְׂ ינִי וּבֵין בְּ תִיב, בֵּ א כְּ  . וְעַל דָּ

  

ים   . 466 רוֹז יוֹצֵא: הִתְעוֹרְרוּ קְדוֹשִׁ קוֹל הַכָּ
בְחָר  נִּ דוֹשׁ שֶׁ עֶלְיוֹנִים, הִתְעוֹרְרוּ הָעָם הַקָּ
נֶגֶד   מְחָה כְּ ה, עוֹרְרוּ שִׂ לְמַעְלָה וּלְמַטָּ
לֵמָה,   מְחָה שְׁ רִבּוֹנְכֶם, הִתְעוֹרְרוּ בְשִׂ
ת   לשֶֹׁ ל שְׁ מָחוֹת שֶׁ לשֹׁ שְׂ נוּ לְשָׁ מְּ הִזְדַּ
ל   נוּ לִקְרַאת הָאֱמוּנָה שֶׁ מְּ הָאָבוֹת, הִזְדַּ
רֵי חֶלְקְכֶם,   מָחוֹת. אַשְׁ ְ ל הַשּׂ מְחַת כָּ שִׂ
עוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם   ים, בָּ רָאֵל קְדוֹשִׁ יִשְׂ
ים עוֹבְדֵי   ל הָעַמִּ ה לָכֶם מִכָּ ָ א! זוֹהִי יְרֻשּׁ הַבָּ
תוּב  עֲבוֹדַת כּוֹכָבִים וּמַזָּלוֹת. וְעַל זֶה כָּ

רָאֵל. נֵי יִשְׂ ינֵי וּבֵין בְּ  בֵּ
א   .467 אי. וְעַל דָּ אָמַר ר' יְהוּדָה, הָכִי הוּא וַדַּ

שׁוֹ וּכְתִיב  ת לְקַדְּ בָּ ַ תִיב זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ (ויקרא  כְּ
י קָדוֹשׁ אֲנִי יְיָ'. וּכְתִיב,  יט)  הְיוּ כִּ ים תִּ (ישעיה   קְדוֹשִׁ
ת ענֶֹג לִקְד נח) בָּ ַ ד. וְקָרָאתָ לַשּׁ  וֹשׁ יְיָ' מְכוּבָּ

  

אי.  . 467 ךְ הוּא וַדַּ י יְהוּדָה, כָּ אָמַר רַבִּ
ת   בָּ ַ תוּב זָכוֹר אֶת יוֹם הַשּׁ וְעַל זֶה כָּ

שׁוֹ, וְכָתוּב הְיוּ  (ויקרא יט) לְקַדְּ ים תִּ קְדֹשִׁ
י קָדוֹשׁ אֲנִי ה'. וְכָתוּב (ישעיה  כִּ

ת ענֶֹג לִקְדוֹשׁ ה' מְכֻ  נח) בָּ ַ ד.וְקָרָאתָ לַשּׁ  בָּ
מָתֵיהוֹן   .468 ל נִשְׁ הַאי יוֹמָא, כָּ אנָא, בְּ תָּ

א,   ישָׁ יקָא קַדִּ תַפְנוּקֵי עַתִּ נִין בְּ יא, מִתְעַדְּ יקַיָּ צַדִּ דְּ
כָל סְתִימִין. וְרוּחָא חֲדָא מֵעִנּוּגָא   סְתִימָא דְּ

טָא  שְׁ א מִתְפַּ ישָׁ יקָא קַדִּ הַהוּא עַתִּ (ההוא   דְּ
הוּ עָלְמִי מתפשט)  כֻלְּ א,  בְּ קָא וְנַחְתָּ ן, וְסַלְּ

הוּ נְטוּרֵי   ין, לְכֻלְּ ישִׁ נֵי קַדִּ הוּ בְּ טָא לְכֻלְּ ְ שּׁ וּמִתְפַּ
הוּ,   לְּ י מִכֻּ לִים, מִתְנְשֵׁ נַיְיחָא שְׁ אוֹרַיְיתָא, וְנַיְיחִין בְּ
ין. הֲדָא הוּא   ינִין, וְכָל פּוּלְחָנִין קָשִׁ ל דִּ ל רוּגְזִין, כָּ כָּ

ךָ  בְּ  (ישעיה יד)  דִכְתִיב,  יחַ יְיָ' לָךְ מֵעָצְבְּ יוֹם הִנִּ
ה.  שָׁ  וּמִרָגְזֶךָ וּמִן הָעֲבוֹדָה הַקָּ

  

מוֹת  . 468 ל נִשְׁ יוֹּם הַזֶּה כָּ נִינוּ, בַּ שָׁ
יק   תַפְנוּקֵי הָעַתִּ נִים בְּ יקִים מִתְעַדְּ דִּ הַצַּ
רִים, וְרוּחַ אַחַת  סְתָּ ל הַנִּ ר כָּ דוֹשׁ, נִסְתַּ הַקָּ

ל אוֹת דוֹשׁ  מֵהָענֶֹג שֶׁ יק הַקָּ וֹ הָעַתִּ
טֶת ֶ שּׁ כָל  (הַהוּא מִתְפַּשֵּׁט) מִתְפַּ בְּ

טֶת   ֶ שּׁ הָעוֹלָמוֹת, וְעוֹלָה וְיוֹרֶדֶת, וּמִתְפַּ
ים לְכָל שׁוֹמְרֵי  דוֹשִׁ נִים הַקְּ לְכָל הַבָּ
חִים  כָּ לֵמָה, נִשְׁ מְנוּחָה שְׁ הַתּוֹרָה, וְנָחִים בִּ

ל הַדִּ  ל הָרְגָזִים, כָּ ם כָּ לָּ ינִים וְכָל מִכֻּ
תוּב כָּ שׁוֹת. זֶהוּ שֶׁ (שם  הָעֲבוֹדוֹת הַקָּ

ךָ וּמִרָגְזֶךָ וּמִן  יד) יוֹם הָנִיחַ ה' לְךָ מֵעָצְבְּ בְּ
ה.  שָׁ  הָעֲבֹדָה הַקָּ

תָא לָקֳבֵל אוֹרַיְיתָא,   .469 בְּ קִיל שַׁ ךְ, שָׁ גִינֵי כַּ בְּ
אִילּוּ נָטִיר אוֹרַיְיתָא  תָא, כְּ בְּ נָטִיר שַׁ א.   וְכָל דְּ לָּ כֻּ

ה זאֹת וּבֶן   (ישעיה נו)  וּכְתִיב רֵי אֱנוֹשׁ יַעֲשֶׂ אַשְׁ
לוֹ וְשוֹמֵר יָדוֹ   ת מֵחַלְּ בָּ הּ שׁוֹמֵר שַׁ אָדָם יַחֲזִיק בָּ
ת,   בָּ נָטִיר שַׁ מַאן דְּ מַע, דְּ תְּ ל רָע. אִשְׁ מֵעֲשׂוֹת כָּ

א.  לָּ נָטִיר אוֹרַיְיתָא כֻּ מַאן דְּ  כְּ

  

נֶגֶד  . 469 ת כְּ בָּ קוּלָה שַׁ ךְ שְׁ וּם כָּ מִשּׁ
אִלּוּ  ת כְּ בָּ וֹמֵר שַׁ שּׁ הַתּוֹרָה, וְכָל מִי שֶׁ

ל הַתּוֹרָה. וְכָתוּב (ישעיה  שׁוֹמֵר אֶת כָּ
ה זאֹּת וּבֶן אָדָם  נו) רֵי אֱנוֹשׁ יַעֲשֶׂ אַשְׁ

לוֹ וְשֹׁמֵר יָדוֹ  ת מֵחַלְּ בָּ הּ שֹׁמֵר שַׁ יַחֲזִיק בָּ
ל   וֹמֵר אֶת מֵעֲשׂוֹת כָּ שּׁ י שֶׁ מִּ מָע, שֶׁ רָע. נִשְׁ

ל הַתּוֹרָה.  וֹמֵר כָּ שּׁ מִי שֶׁ ת כְּ בָּ ַ  הַשּׁ
רוּךְ יְיָ' לְעוֹלָם אָמֵן   וְאָמֵןבָּ
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